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enn die bunten Fahnen

wehen, geht die Fahrt
wohl iibers Meer“ — Viel Lebens-
freude klingt mit, wenn der Chor
»Born to sing“ seine Lieder an-
stimmt. Jeden Dienstag ab 17
Uhr treffen sich die Teilnehmer
in der Maria-Magdalena-Kirche,
um gemeinsam der Sangeskunst
zu fronen. Der Clou: Es handelt
sich um ein Gemeinschaftspro-
jekt von Menschen mit und oh-
ne Behinderung, die Spal am
Singen haben. Neue Interessen-
ten sind herzlich willkommen.

»Wir. singen einfach nur aus
Spal an der Freude*, sagt Birgit
Okken von der Alsterdorf Assis-
tenz West, die das Projekt ge-
meinsam mit der Hamburger
Volkshochschule ins Leben ge-
rufen hat. ,Notenkenntnisse
sind nicht erforderlich, und vor-
singen muss man selbstver-
sténdlich auch nicht!“

Zum Repertoire  gehoren
hauptséchlich Schlager und:
Volkslieder. ,Marmor, Stein und
Eisen bricht‘, hat die Gruppe
schion gesungen, ebenso das
Lied vom ,Jung mit dem Tiidel-
band“. Chorleiter Peter Runck
engagiert sich ehrenamtlich fiir

den guten Zweck. ,Hier darf je-

der mitmachen, der Lust hat*,
sagt er. ,Toll wiren auch noch
Teilnehmer, die ein Instrument
spielen, zum Beispiel Akkorde-
on.“ Die schonste Belohnung
fiir seine Miihen seien die
strahlenden Gesichter der Teil-
nehmer. ,Das sind meine Strei-
cheleinheiten®, erzahlt er.
Bislang umfasst die Gruppe
knapp zehn Teilnehmer, etwa

- ihren Betreuer dabei.
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‘Singen macht gliicklich

Im neuen Chor ,Born to sing* singen Menschen mit und ohne Behinderung

~ Singen:aus Spaf an der

Freude: die Teilnchmer

des Chores ,Barn to sing
in der Maria-Magdalena-
Kirche. . Foto: evs

die Halfte kommt von der Stif-
tung Alsterdorf. Einige haben

,,Mjl'
macht das Singen einen Riesen-
spal”, sagt Angela Sauberlich,
die mit dem Down-Syndrom
zur Welt gekommen ist. ,Meine
Mutter hat zu Hause immer viel
gesungen, -jetzt kann ich das
endlich auch mal tun!“ Teilneh-
merin Ingrid Kréhnert ist auch
Mitglied in einem Kirchenchor:

tern Born 127.

»Singen ist fiir mich Therapie®,
berichtet sie.

Am Montag, 9: Juni, hat der
Chor seinen ersten Auftritt
beim Fest der Kulturen in Os-
dorf. Wer noch mitmachen
mochte, kann sich bei Birgit Ok-
ken, & 53 90 98 54, informie-
ren. Oder kommt einfach diens-
tags um 17 Uhr vorbei. Adresse:
Maria-Magdalena-Kirche, Ach-




